
 
 
 
Las actividades deportivas no generan ni el 1% de los 
contagios de Coronavirus 
 
Según los datos del Centro de Coordinación de Alertas y Emergencias 
Sanitarias (CCAES) del Ministerio de Sanidad, las actividades 
deportivas solamente han generado 24 brotes de coronavirus y 179 
casos desde que finalizó la desescalada, unos números que reivindican 
estas actividades como seguras. 
Ahora mismo, los datos del deporte no se acercan ni lo más mínimo a los 
tres ámbitos que más contagios están generando, que son el social 
(31,4% de los brotes), el familiar (31,4% de los brotes) y el laboral 
(13,3%). 
A la vista de estos los datos, los empresarios de instalaciones deportivas están 
pidiendo que se anime a realizar deporte. 
"La práctica deportiva no solo no supone un elemento de transmisión 
de la enfermedad, sino que contribuye a mantener el bienestar y la salud 
de los ciudadanos”. 


